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Solliciteren, hoe doe je dat?

Stap 1

 Interesses  (ook van vroeger)

 Talenten / kwaliteiten

Stap 2

 Welke baan / vacatures passen daarbij

 Wat heb je daarvoor nodig,

Misschien omscholing?

Schakel het UWV in

Zoek opleiding op internet, bijv: Fabius



Stap 3 

 Hoe en waar vind je (interessante) vacatures?

 Schrijf je in bij uitzendbureau, detacheringsbureau

 Stel zoekopdrachten in bij vacaturesites 

(Zoals : Indeed, Nationale Vacaturebank, Adzuna)

 Plaats je CV op vacaturesites

 Schakel je netwerk in (familie, vrienden, LinkedIn, de Broekriem, Walk & Talk)

 Maak een elevator pitch

 Maak vacature alerts aan op sites van interessante bedrijven

 Ga langs bij een leuk bedrijf of bel ze op



Waar letten recruiters op bij een CV ?

Lezen CV in 7 seconden !!!

Testje…..

Ga naar :

1. Kahoot

2. Enter game pin 

(rechts bovenaan)



https://create.kahoot.it/kahoots/my-kahoots

https://create.kahoot.it/kahoots/my-kahoots


Waar letten recruiters op bij een CV ?

Tips CV:

 Gebruik de kleur van het bedrijf in je CV

 Goede pasfoto (rustige achtergrond)

 Vaardigheden met bolletjes , balkjes aangeven

 Algoritmes !?   ATS

 Social media met directe link

 Vertel iets over jezelf (profiel, vrije tijd)

 Val (gepast) op !

 Pas CV aan op vacature



Sollicitatie/ motivatiebrief
 Goede opbouw

 Pakkende openingszin

 Stel direct een vraag

 Refereer aan een eerder contact

 Kern en motivatie

 waarom voldoe jij aan de functie-eisen (voorbeelden)

 Aansluiting overeenkomsten jouw (werk)ervaring en de functie-eisen

 Goede afsluiting

 Geef aan wat je verwachting is aan het verdere verloop

ALGEMENE TIPS:

1. Schrijf in een actieve vorm 

2. Informeel mag soms best een beetje

3. Gebruik niet te lange zinnen (max 20 woorden)

4. Laat iemand anders checken, lezen



Fabius

 Klassikaal en individueel les (zoals: receptioniste/ telefoniste /administratief)

 Kan ieder moment starten

 Heeft UWV scholingsovereenkomst

 Bieden ook sollicitatie training aan met o.a.  e-portfolio

 Elektronisch persoonlijk dossier met o.a. pitch, je toekomstplannen, CV, werkervaring, foto’s 

etc. 

 Kan zelf bepalen wat je erin zet en wat je verstuurd (met een pincode)

https://fabius.mijnportfolio.nl/


Tenslotte…………………….


